Bize ulasacaginiz telefon numarast: Al I S

Ebelerie
Programi

& 06419390-3566

,Gesundheitsamt” diye bilinen saglik
dairesindeki koordinatorlerimiz:

Sandra Deissmann
Hanna Marie Krtger
Annette Stratmann
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Halen hamile misiniz veya simdi
bir bebeginiz mi var?

Belki tum hisleriniz su anda kar-
makarisik olabilir mi ? Neseniz,
mutlulugunuz, giivensizliginiz,
korku, hormonlar, viicudunuz-

Her turlG sorunlarinizi konusa- daki degisimler

bileceginiz birisinin yaninizda
olmasini ister misiniz ?

Aile ebesi hem size, hemde esinize za-
man ayirir ve bizzat evinize gelip, size su
konularda yardimci olur:

olmak lizere, size hamileliginizin basladi-

. St Lkl ‘ g1 glinden itibaren cocugunuzun tam bir
Sl ln Ll s bl ~yasini dolduracagi giine kadar licretsiz
destek saglar.

Tim bunla”n ustes,nden naSIl geleblll_ Kaymakamllk ile Stadt GieBen BelediyeSi
size licretsiz olarak bir aile ebesi veya aile

hemsiresi gorevlendirerek yardimci olur.

rim?
Simdi bebegimle yapayalniz mi kaldim?
Peki ya esim?

Halen daha o kadar gencim ki!

Peki meslek egitimim ne olacak?
Param yetecek mi?

Evim kii¢tik mu geliyor?

Bu islerin nasil olacagini bir tiirlii bile-
miyorum




